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БОЖЕ БЛАГОСЛОВІННЯ РОЗВИНУТИ 
ПОВНИЙ ПОТЕНЦІАЛ СВОЄЇ СІМ’Ї 

УРОК 16 

ДОСТОХВАЛЬНА ДРУЖИНА 
Та, хто розвиває Богом даний потенціал 

ДОГЛЯД 
«Доглядає вона ходи дому свого, і 
хліба з лінивства не їсть» (Припові-
сті 31:27). 

НАВЧАННЯ 
«Свої уста вона відкриває на муд-
рість, і милостива наука їй на 
язиці» (Приповісті 31:26). 
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БОЖЕ БЛАГОСЛОВІННЯ РОЗВИНУТИ ПОВНИЙ 
ПОТЕНЦІАЛ СВОЄЇ СІМ’Ї 

БЕЗЦІННА ПЕРЛИНА 
«Хто жінку чеснотну знайде? А ціна її більша від перел: довіряє їй серце її чоловіка… нехай її вчинки її вихва-
ляють при брамах!» (Приповісті 31:10–11, 31). 

СЛУЖІННЯ 

«Долоню свою відкриває для вбогого, а руки 
свої простягає до бідного» (Приповісті 
31:20). 
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ЧИ РОЗВИНУЛИ ВИ 
БОГОМ ДАНИЙ ПОТЕНЦІАЛ  

ВАШОГО ДОМУ? 
ОСОБИСТА ОЦІНКА ТАК / НІ 

1. Чи у вашому шлюбі коли-небудь було таке, щоб ви вдвох, як чоловік і дружина, обговорю-
вали те, як ви будете регулярно вчити своїх дітей Біблії та біблійних принципів? 

  

2. Коли ви виконуєте вдома ремонтні роботи, чи використовуєте ви цей час як можливість 
навчити дітей практичних навичок? 

  

3. Чи зробили ви продумані кроки до того, щоб звільнити своїх дітей від неправдивого тиску 
реклами? 

  

4. Чи є у вашому домі місце, де могли б розміститися гості?   

5. Чи регулярно ви запрошуєте до себе гостей, наприклад, на чай?   
6. Чи запрошуєте ви до себе у гості тих людей, які не зможуть відплатити вам своєю гостин-

ністю? 
  

7. Чи є у вас продумані способи для допомоги тим, хто захворів або потрапив у біду?   
8. Чи ви подбали про те, щоб у вашому домі були достатні можливості для розвитку навичок 

та здібностей вашої дружини? 
  

9. Чи є у вашої дружини ресурси та засоби для того, щоб застосовувати свої вміння у дома-
шньому господарстві? 

  

10. Чи можете перерахувати щонайменше десять рис характеру (разом із чіткими визначен-
нями), які слід виховувати в дітях? 

  

11. Чи збирається вся ваша сім’я за столом хоча б раз на день?   
12. Чи впевнені ви у тому, що всі члени вашої сім’ї щоденно дбають про гігієну ротової порож-

нини? 
  

13. Чи знаєте ви, як надати першу медичну допомогу, і чи маєте ви вдома необхідні матеріали?   

14. Чи проводите ви зустрічі з вивчення Біблії у себе вдома?   

15. Чи вдалося вам привести до народження згори хоча б одного свого сусіда?   
16. Чи є у вас продуманий план щодо того, як ви дбатимете про своїх батьків, коли вони дося-

гнуть старості? 
  

17. Чи є у вас розуміння того, що дружині нерозумно працювати поза домом?   
18. Чи відчуває дружина справжню цінність у тому, що вона займається домашнім господарс-

твом? 
  

19. Чи ставиться дружина без напруження до того, що вона не працює поза домом?   

20. Чи випромінює дружина щастя та вдоволення з того, що вона є домогосподаркою?   

Усього правильних відповідей  

ОЦІНКА РЕЗУЛЬТАТІВ: 

20–19 «так» =  
18–16 «так» =  
15–12 «так» =  
11–8 «так» =  
7–0 «так» =   
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ДІЗНАЙТЕСЬ, ЯКІ ФУНКЦІЇ 
МАЄ ВИКОНУВАТИ ВАШ ДІМ  

ВІДПОВІДНО ДО БОЖОГО 
ЗАДУМУ 

 

Чимало сімей втратили інтерес до підтримки свого 
дому, оскільки у їхньому домашньому житті зникли ті 
життєво важливі функції, які мали б у ньому бути від-
повідно до Божого задуму. Коли у домашньому житті 
відновлюються ці біблійні функції, вони суттєво впли-

ватимуть на можливість досягти фінансової сво-
боди. Нижче наведено перелік цих функцій. 

 

 

 

 

ЦЕНТР НАВЧАННЯ 

Коли сім’я функціонує відповідно до Писання, тоді 
у ній є основні чинники для забезпечення нав-
чання, зокрема прийняття, відчуття захищеності, 
належний приклад, повторне підтвердження, сти-
мулювання, дисципліна, постійність та винагорода. 

Удома людина вчиться життєвих навичок, а спону-
канням для неї служать і заплановані, і незаплано-
вані події. Саме з огляду на це Бог дає батькам по-
веління знаходити для навчання впродовж дня час, 
коли дитина найбільш готова до сприйняття мате-
ріалу. «І пильно навчиш цього синів своїх, і будеш 
говорити про них, як сидітимеш удома, і як ходи-
тимеш дорогою, і коли ти лежатимеш, і коли ти 
вставатимеш» (Повторення Закону 6:7). 

Якщо батьки повністю доручають навчання дітей 
комусь іншому, то вони не лише втрачають важливі 
можливості для спілкування зі своїми дітьми — 
вони позбавляють себе любові та захопливого ста-
влення, якими діти природно обдаровують тих, хто 
вірно і віддано їх навчає. 

Ніхто так не знає потреб дитини, як її батьки; вони 
разом з іншими старшими дітьми у сім’ї мають на 
неї найбільший вплив. 

• Перша ціль — виховання характеру 

Бог дав дітям величезний потенціал віри. 
«…Коли не навернетесь, і не станете, як ті 
діти, не ввійдете в Царство Небесне!» (Мат-
вія 18:3). 

Від народження і до шестирічного віку дитину 
слід вчити побожних рис характеру, а також їх-
ніх визначень. 

• Друга ціль — уміння вистояти наодинці 

До дванадцяти років син або дочка повинні 
вміти попри все ефективно протистояти злу. 

Уміння вистояти наодинці — це спадок тих, хто 
знає «вищий» шлях у житті. А тому дуже важ-
ливо, щоб батьки прищепили своїм дітям осно-
вні біблійні принципи та глибоке знання Пи-
сання. 

• Третя ціль — могутність духа 

У віці між дванадцятьма і двадцятьма роками 
сини та дочки повинні зрозуміти основні жит-
тєві концепції. Мудрість у розумінні життя з’яв-
ляється завдяки застосуванню принципів Пи-
сання у різних сферах: у шлюбі, сімейному 
житті, служінні, роботі та стосунках з владою. 

• Четверта ціль — основні навички 

«Побічним продуктом» роботи над досягнен-
ням перших трьох цілей має бути набуття прак-
тичних життєвих навичок. 

Ці навички, підкріплені мудрістю та побожним 
характером, стануть основою для правдивого 
успіху.
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РИСИ ХАРАКТЕРУ 

Нижче подано неповний перелік рис характеру, яких ви можете навчати своїх дітей або які можете 
розвивати у власному житті. Рекомендуємо вам вибрати одну рису та обговорити зі своєю сім’єю. 
Разом прочитайте визначення. Потім запишіть власне визначення. Прочитайте запропонований 
вірш з Біблії та подумайте про те, які ще вірші можуть послужити підтвердженням вашого визна-
чення. 
 
Співчуття — байдужість 
Готовність зробити усе, що може бути потріб-
ним для полегшення страждань інших людей 
(1 Івана 3:17) 
Вдоволення — зажерливість 
Розуміння того, що Бог дав мені усе потрібне 
для щастя у теперішній час (1 Тимофія 6:8) 
Винахідливість — неуспішність 
Уміння підійти з новим поглядом до потреби, 
завдання або ідеї (Римлян 12:2) 
Рішучість — двоєдушність 
Уміння остаточно прийняти важке рішення, 
взявши за основу Божу волю та Його шляхи 
(Якова 1:5) 
Старанність — лінивство 
Уміння побачити у кожній справі особливе за-
вдання від Господа та докласти усіх зусиль 
для її виконання (Колосян 3:23) 
Витривалість — відмова від подальших кроків 
Внутрішня сила, що дає можливість впора-
тися з напруженням та досягти найкращого, 
яке задумав Бог (Галатів 6:9) 
Віра — власні припущення 
Уміння побачити те, у чому полягає Божий за-
дум у тій чи іншій ситуації, та діяти відповідно 
до цього розуміння (Євреїв 11:1) 
Прощення — відторгнення 
Уміння не звинувачувати тих, хто мене обра-
зив, та надання Богові можливості виявляти 
Свою любов до них через мене (Ефесян 4:32) 
Щедрість — скупість 
Розуміння того, що усе, що я маю, належить 
Богові, та використання усіх своїх статків для 
виконання Його цілей (2 Коринтян 9:6) 
Лагідність — жорсткість 
Вияв особистої турботи через задоволення 
потреб інших людей (1 Солунян 2:7) 
Вдячність— невдячність 
Визнання перед Богом та іншими людьми 
того, який внесок вони зробили у моєму житті 
(1 Коринтян 4:7) 
Смирення — гордість 
Розуміння того, що за свої досягнення у житті 
я насправді маю дякувати Богові та іншим 
людям (Якова 4:6) 

Ініціативність — нечуйність 
Уміння побачити та зробити усе, що треба, 
перш ніж мене про це попросять (Римлян 
12:21) 
Радість— жаль до себе 
Невимушена запопадливість у дусі, коли моя 
душа єднається з Господом (Псалом 16:11) 
Любов — егоїзм 
Давання на основні потреби інших людей без 
думки про особисту нагороду (1 Коринтян 
13:3) 
Слухняність — свавілля 
Свобода виявляти винахідливість та твор-
чість під захистом установленої Богом влади 
(2 Коринтян 10:5) 
Упорядкованість — неорганізованість 
Підготовка себе та свого оточення для того, 
щоб досягати найвищої ефективності (1 Ко-
ринтян 14:40) 
Терпіння — невгамовність 
Уміння приймати важкі ситуації від Бога, не 
встановлюючи Йому термінів для їхнього усу-
нення (Римлян 5:3–4)  
Відповідальність — ненадійність 
Уміння зрозуміти та зробити те, чого від мене 
чекають Бог та інші люди (Римлян 14:12) 
Шанобливість — неповага 
Уважне ставлення до того, як Бог працює че-
рез інших людей та різні події у моєму житті, 
щоб виробити у мені Христовий характер 
(Приповісті 23:17–18) 
Самоконтроль — потурання собі 
Миттєва слухняність внутрішнім спонукам від 
Божого Духа (Галатів 5:24–25), уміння вчи-
нити правильно через прозорі мотиви (1 Пе-
тра 1:22) 
Правдивість — неправдомовність 
Уміння заслужити майбутню довіру завдяки 
точному звіту про минулі факти (Ефесян 4:25) 
Мудрість — природні схильності 
Уміння бачити життєві ситуації та реагувати 
на них, беручи за основу Божу систему від-
ліку (Приповісті 9:10) 
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ЦЕНТР ГОСТИННОСТІ 

Найкращий фінансовий внесок, який може зробити 
християнин, — це внесок у життя інших. Це можна 
робити по-різному, але один із найпрактичніших 
способів — це відкрити свій дім перед іншими 
людьми. 

Бог обіцяв винагороджувати сім’ї, які виявляють го-
стинність. Він показує нам, що вся сім’я має вчи-
тися виявляти дисциплінованість у різних сферах, 
і це стане основою, на якій зростатиме ця функція 
християнського дому. «Чи ж ось це не той піст, що 
Я вибрав його… щоб вламати голодному хліба 
свого, а вбогих бурлаків до дому впровадити?… 
Засяє тоді, мов досвітня зоря, твоє світло, і ху-
тко шкірою рана твоя заросте…» (Ісаї 58:6–8). 

Ця функція є настільки важливою, що Бог ставить її 
однією з вимог до тих вдів, які мають прагнення ви-
конувати служіння для підтримки церкви: «…якщо 
подорожніх приймала…» (1 Тимофія 5:10). 

Христос дав чіткі вказівки щодо того, якими мають 
бути мотиви гостинності. Ми не повинні чекати від 
гостей фінансової винагороди, оскільки Бог обіцяв, 
що Він винагородить нас Сам. «…Коли ти справ-
ляєш обід чи вечерю, …клич убогих, калік, кривих 
та сліпих, і будеш блаженний, бо не мають вони 
чим віддати тобі, віддасться ж тобі за воскре-
сіння праведних!» (Луки 14:12–14). 

Гостинність має такі миттєві переваги: 

• Підтримка Божих цілей 

Гості є дивовижним поштовхом до того, щоб і 
батьки, і діти працювали над досягненням духо-
вних цілей, які вони встановили для себе і для 
свого дому. Батьки також отримують додаткову 
можливість визнати досягнення своїх дітей. 

• Набуття цінного розуміння 

У кожного гостя є запаси життєвої мудрості, 
ідей та здобутих у житті уроків. 

Навчившись ставити правильні питання, мо-
жна здобути чимало важливої інформації та 
цінних порад. Мудрі батьки запрошують таких 
гостей, які зможуть підкріпити те, чого вони на-
вчають і що практикують вдома. 

• Засвоєння вміння ділитися 

Сім’я повинна вважати свій дім не «складом», 
де збиратиметься добро для сім’ї, а тим кана-
лом, яким до інших людей прямуватиме допо-
мога і підтримка. Бог обіцяє благословити все 
те, що сім’я віддає у Його ім’я, навіть якщо це 
лише кухоль водиці холодної. 

• Очищення дому 

Гості завжди зауважують, що християни трима-
ють у себе вдома. А тому підготовка до при-
ходу гостей передбачатиме оцінку того, чи від-
дзеркалюють наявні книги, витвори мистецтва 
та оздоба дому правду про християнське 
життя. 

У християнському домі мають бути речі, які Бог 
дав у відповідь на молитву. Ці предмети ста-
ють живим нагадуванням для сім’ї та гарним 
наочним прикладом для гостей. 

 

ЦЕНТР ТВОРЧОСТІ 

Чимало власних справ було розпочато завдяки 
тому, що люди вдома використовували свої нави-
чки для задоволення потреб сім’ї. Продукція дома-
шнього виробництва може не лише приносити при-
буток, але й стати сферою для самореалізації чле-
нів сім’ї та джерелом натхнення для інших людей. 

Одна жінка мала талант вирощувати кімнатні рос-
лини. Вона почала цим займатися для заробітку і 
невдовзі вже продавала кімнатні рослини престиж-
ним офісам у своєму місті. Це її вміння не лише 
принесло сім’ї додатковий прибуток, але також від-
крило перед нею прекрасну можливість свідчити 
своїм замовникам. 

Матері, які починають у своєму домі займатися 
творчістю для заробітку, повинні слідкувати за тим, 
щоб не змістилися їхні пріоритети. Вони повинні 
дослухатися до застережень та порад своїх чоло-
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віків та не допускати, щоб справа, якою вони по-
чали заробляти, відсувала потреби сім’ї на другий 
план. 

Приповісті 31 — це Божий опис рис достохвальної 
матері. У цьому розділі чимало місця відведено її 
вмінню використати наявні ресурси для того, щоб 
якісно забезпечити потреби своєї сім’ї та інших. 

• «Шукає вона вовни й льону, і робить охоче 
своїми руками» (вірш 13). 

• «Про поле вона намишляла, і його набула, із 
плоду долоней своїх засадила вона виноград-
ника» (вірш 16). 

• «Вона розуміє, що добра робота її, і світиль-
ник її не погасне вночі» (вірш 18). 

• «Вона руки свої простягає до прядки, а долоні 
її веретено тримають» (вірш 19). 

• «Килими поробила собі…» (вірш 22). 

• «Тонку туніку робить вона й продає…» (вірш 
24). 

«І встане вона ще вночі, і видасть для дому свого 
поживу, а порядок служницям своїм… Устають її 
діти, і хвалять її…» (вірші 15, 28). 

Можливостей для творчості безліч. Єдине обме-
ження — це винахідливість сім’ї та потреби, які є у 
неї та в інших. Тут можуть бути і харчі, і одежа, і 
побутові товари, і послуги. 

 

ПОТЕНЦІАЛ ДОМУ — ПРИКЛАД 

«Чим я можу, господарюючи вдома, заробити 
трохи грошей? Мені хотілось би зробити грошовий 
дарунок одному християнському служінню». 

Таке бажання виникло в однієї матері через кілька 
років після навернення. Її чоловік був керівником у 
пекарні, а вона доглядала вдома за двома малень-
кими дочками. 

Якось увечері вона запакувала 90 невеличких ко-
робок з салатом. Наступного ранку ця жінка звер-
нулася до власників кількох продуктових магазинів 
з проханням виставити її салат на продаж. Їй що-
разу відповідали: «Задум у вас непоганий, але у цю 
пору ніхто не купуватиме салат», — проте у кож-
ному магазині взяли по кілька коробок та виста-
вили їх на полиці. Коли жінка повернулася додому, 

її телефон розривався. Увесь салат розкупили, 
власники магазинів просили ще. Вона сказала, що 
до кінця тижня не зможе зробити більше, оскільки 
продаж коробок з салатом планувався лише як до-
даткова справа. 

Телефон не вмовкав і тоді, коли чоловік поверну-
вся з роботи. Побачивши це, він порадив їй підго-
тувати нову партію для магазинів уже на наступний 
день. 

Минув рік… Керівник одного з підрозділів у величе-
зній мережі гастрономів, у якій раніше перестали 
продавати салати, натрапив на салат цієї жінки, 
спробував його і запропонував їй робити салати 
для їхніх магазинів. 

Дуже скоро їхня справа розрослась так, що займа-
тися нею вдома стало вже неможливо. Зараз два 
зяті цієї жінки та один її внук керують величезною 
успішною компанією, яка працює у багатьох шта-
тах. 

Її бажання вкласти гроші у Божу справу принесло 
більші добродійства, ніж вона могла собі уявити. Її 
сім’я об’єдналася, вона відчуває постійну радість 
від того, що може давати, усі її фінансові потреби 
задоволені навіть і після того, коли її чоловік відій-
шов до Господа. 

 

ЦЕНТР ДОГЛЯДУ 

Гармонія у домі сприяє здоров’ю членів родини. 
Любов та турбота в сім’ї пришвидшує одужання та 
полегшує хвороби. 

Коли виникає медична проблема, зазвичай найпе-
рше виникає думка звернутися у лікарню, але це 
часто призводить до того, що сім’ї доводиться ви-
кладати великі гроші за лікування. 
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Звісно, є хвороби, які неодмінно потрібно лікувати 
лише у лікарні. Проте у Божому задумі щодо здо-
ров’я людини дім займає значно важливішу роль, 
ніж ми собі уявляємо. 

• Здорове ставлення 

Дім має бути тим місцем, де члени родини є пі-
дзвітними один перед одним, що мало б спри-
яти духу прощення та збереженню чистої сові-
сті. 

Якщо цього нема, то у сім’ї буде накопичува-
тися озлобленість та почуття вини, які, немов 
отрута, викликатимуть численні медичні, фізіо-
логічні та духовні проблеми. 

• Повноцінне харчування 

Достохвальна жінка, описана у Книзі Приповіс-
тей 31, уважно ставиться до того, щоб пригото-
влена нею їжа була поживною (див. Приповісті 
31:14–15). 

Очевидний результат збалансованого харчу-
вання — це міцне здоров’я сім’ї та зменшення 
витрат на лікування. 

• Регулярний піст 

Бог задумав піст для досягнення певних духо-
вних цілей. Ті, хто добровільно відмовляється 
від уживання їжі раз або кілька разів на день 
задля того, щоб провести час у читанні Божого 
Слова та молитві, буде наближатися до Гос-
пода. Вони будуть чіткіше бачити, куди Бог ске-
ровує їхні шляхи, та зможуть приймати Його 
обіцяні благословення (див. Матвія 6:16–18). 

Крім того, чимало людей вдаються до посту-
вання задля значного покращення фізичного 
стану. Під час добре спланованого посту з ор-
ганізму виводяться небезпечні токсини та по-
ліпшується духовна і фізична форма. 

Перш ніж починати постити, потрібно пересвід-
читися, що у вас немає хвороб, які могли б за-
гостритися під час посту. 

• Стоматологічне здоров’я 

Ціни на лікування карієсу та хвороб ясен пос-
тійно зростають, але при цьому більшість сто-
матологів визнають, що потреба в їхніх послу-
гах майже зникла б, якби всі почали правильно 
харчуватися та слідкувати за гігієною ротової 
порожнини. 

• Безпека дому 

Нещасні випадки, які трапляються вдома, за-
звичай пов’язані з болями та значними витра-
тами. Багатьох неприємностей можна уникнути 
завдяки уважності батьків та доброму вихо-
ванню. Проте сім’я має бути обізнана з прави-
лами надання першої допомоги та мати для 
цього необхідні матеріали. 

• Домашнє лікування 

Чимало пацієнтів потрапляють у лікарню з од-
нією проблемою, а виходять з іншою. 

Однією з постійних проблем у лікарнях є підт-
римка належного санітарного стану, а тому у 
випадку хвороби варто подивитися, чи є мож-
ливість лікуватися вдома. 

• Віра у силу молитви 

Коли серйозно хворіє хтось із членів сім’ї, то 
одним із необхідних кроків є закликання прес-
вітерів церкви. Вказівки щодо того даються у 
Якова 5:14–16: 

«Чи хворіє хто з вас? Хай покличе пресвітерів 
Церкви, і над ним хай помоляться, намас-
тивши його оливою в Господнє Ім’я, і молитва 
віри вздоровить недужого, і Господь його пі-
дійме, а коли він гріхи був учинив, то вони 
йому простяться. Отже, признавайтесь 
один перед одним у своїх прогріхах, і моліться 
один за одного, щоб вам уздоровитись. Бо 
дуже могутня ревна молитва праведного!» 

Це не скасовує необхідності медичної допо-
моги, проте змушує людину подивитися на хво-
робу з духовної точки зору, завдяки чому бага-
тьом сім’ям вдається уникнути непотрібних 
операцій та великих витрат на лікування. 

 

ЦЕНТР СЛУЖІННЯ 

Чисельність та ефективність ранньої Церкви пос-
тійно зростала, оскільки дім вважався продовжен-
ням місцевої громади. Перші християни щоденно 
збиралися в домах для взаємного збудування у Бо-
жому Слові, молитви та спільного споживання їжі. 

Сьогодні доми християн мають величезні можли-
вості для ефективного духовного служіння. За-
вдяки такому служінню у сім’ї з’являється ціль для 
використання грошей. 

• Зустрічі з вивчення Біблії 

Завдяки проведенню домашніх зустрічей з ви-
вчення Біблії чимало сусідів і друзів прийшло 
до Христа та зросло духовно. Можна прово-
дити окремі зустрічі для чоловіків, жінок, сімей-
них пар, молоді, дітей, колег та сімей. 

• Місіонерська робота 

Бог може дати родині бажання підтримувати 
окремого місіонера або якусь певну місійну ро-
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боту. Такою підтримкою може бути навіть лис-
тування протягом року. Якщо ця місійна робота 
проводиться у тій самій країні, де живе родина, 
то члени сім’ї можуть влітку з’їздити на місію. 

Участь у місіонерській праці сприяє спільності 
у сім’ї та чітко нагадує про необхідність да-
вання на Господнє діло. 

• Свідкування сусідам 

Є чимало можливостей показати своїм сусідам 
християнську любов, розуміння, підтримку, а 
також розповісти про Добру новину. Коли ми 
виявляємо християнську любов, то сусідам хо-
четься запитати нас про причини нашої поведі-
нки, про нашу надію. 

• Відвідування сиріт і вдів 

У нашому суспільстві стає все більше і більше 
розділених сімей, а тому служіння християнсь-
ких родин стає ще більш необхідним. Бог каже, 
що «чиста й непорочна побожність перед Бо-
гом і Отцем оця: зглянутися над сиротами 
та вдовицями в утисках їхніх…» (Якова 1:27). 

• Домашня турбота про батьків у старо-
сті 

У тому, щоб опікуватися своїми літніми бать-
ками вдома, є чимало переваг. Онуки можуть 
бачити нагороду за побожне життя або нас-
лідки гріхів молодості. 

Постійні нелегкі потреби літних людей підшто-
вхують членів сім’ї до розвитку глибшої побож-
ності у ставленні до інших. 

Домашня турбота дає можливість уникнути мо-
жливого недбайливого ставлення до старих чи 
заподіяння їм шкоди. Онуки вчаться відданості 
своїм батькам і поваги до них, спостерігаючи за 
виявами такого ставлення у старшому поко-
лінні. 

Родичі зближаються завдяки молитві та суміс-
ному прийняттю рішень, коли стан старших по-
гіршується. 

• Вищий шлях у житті 

Найбільшу ефективність ваше зовнішнє слу-
жіння, спрямоване на навернення сусідів і дру-
зів, матиме тоді, коли вони побачать виконання 
усіх цих функцій у вашому домі та зрозуміють, 
що ви йдете вищим шляхом у житті. Вони бу-
дуть часто ділитися своїми проблемами та пи-
тати поради. 

СКОРОЧЕННЯ РЕГУЛЯРНИХ ВИТРАТ 
ТА ПОКРАЩЕННЯ ЯКОСТІ ЖИТТЯ 

1. Вимкніть телевізор і комп’ютер та навчіться спі-
лкуватися один з одним — пограйте у сімейні 
ігри. 

2. Прийміть рішення проводити час «лицем до 
лиця», а не домовлятися про все телефоном 
або електронними повідомленнями. 

3. По можливості не купуйте готові страви та на-
вчіться готувати здорову їжу. 

4. При потребі ремонту намагайтеся не зверта-
тися до спеціалістів, а поладити усе силами 
сім’ї. 

5. Зменшуйте витрати на їжу, дотримуючись біб-
лійних вказівок щодо харчування. 

6. Зменшуйте витрати на одежу, навчившись 
шити та правильно доглядати за одягом. 

7. Зменшуйте витрати на стоматологічні та меди-
чні послуги, дотримуючись гігієни ротової поро-
жнини та профілактики хвороб. 

8. Намагайтеся менше їздити автотранспортом, 
їздячи натомість велосипедом або ходячи пі-
шки — це буде і дешевше, і здоровіше. 
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ЩО ВІДБУВАЄТЬСЯ, КОЛИ МАТІР ПРАЦЮЄ ПОЗА ДОМОМ 

 

1. ВОНА ПОРУШУЄ ВИМОГИ ПИСАННЯ 

Божий задум полягає у тому, щоб центром 
світу для матері був її дім. У Тита 2:5 жінкам 
сказано, «щоб були помірковані, чисті, госпо-
дарні, добрі, слухняні своїм чоловікам, щоб не 
зневажалося Боже Слово». 

У 1 Тимофія 5:14 молодим жінкам дано пораду, 
«щоб… заміж виходили, родили дітей, домом 
рядили, не давали противникові ані жадного 
поводу для лихомовства». 

Соломон попереджав свого сина, що однією з 
ознак злої жінки є те, що «її ноги у домі своїм 
не бувають» (Приповісті 7:11). 

2. ВОНА ЗАНЕДБУЄ СВОЇХ ДІТЕЙ 

Поки діти малі, жодна інша людина не може за-
мінити матір. У дитячій свідомості немає по-
няття «повноцінно проведеного часу». Дитячі 
потреби є невідкладними та незапланованими, 
і Бог очікує, що матір, якій Він довірив дитя, ним 
опікуватиметься. 

3. ВОНА НЕ ДОСЯГАЄ СПРАВЖНЬОЇ САМОРЕ-
АЛІЗАЦІЇ 

Єдиний спосіб, у який жінка може зрозуміти, 
ким вона є та яке її місце у житті, — це вико-
нання того призначення, для якого вона була 
створена Богом. 

Писання чітко вказує, що Бог створив жінку, 
щоб вона була «поміччю» своєму чоловікові 
(див. Буття 2:18). Жінка ніколи не зможе досяг-
нути самореалізації, якщо намагатиметься ви-
конувати роль чоловіка. 

4. ВОНА РУЙНУЄ СВІЙ ШЛЮБ 

Коли мати, працюючи поза домом, намага-
ється довести свою незалежність, вона дуже 
шкодить духові шлюбних стосунків і любові між 
нею та чоловіком. 

Коли люди у шлюбі розуміють, наскільки вони 
потрібні одне одному, любов між ними посилю-
ється. 

Коли нам починає здаватися, що Бог нам не по-
трібен, тоді ми втрачаємо любов до Нього. 
Коли у матері виникає думка, що їй не потрібен 
чоловік або діти, то у неї зникає любов до них. 

5. У НЕЇ МОЖУТЬ ВИНИКНУТИ ПОЧУТТЯ ДО 
КОГОСЬ ІНШОГО 

Коли дружина працює на іншого чоловіка, їй 
доводиться під час роботи виявляти риси ідеа-
льної дружини. 

На роботі вона має бути уважною до потреб та 
бажань свого роботодавця, має виявляти гнуч-
кість, але не чекати від нього багато. Вона вдя-
чна навіть за найменші його спроби полегшити 
її працю. 

Але її вдячність спонукає начальника робити 
для неї більше, що, своєю чергою, підштовхує 
її до більшого виявлення вдячності та захоп-
лення ним. 

Невдовзі вона починає порівнювати свого чо-
ловіка з працедавцем, і чоловік тоді виглядає у 
невигідному світлі, через що страждають їхні 
сімейні стосунки. 

6. ВОНА ОПИНЯЄТЬСЯ ОДНОЧАСНО У ДВОХ 
НЕПРИМИРИМИХ СВІТАХ 

Якщо дружина знаходить поза домом роботу, 
яка їй подобається, то вона раптово побачить, 
що одночасно перебуває у двох світах, які між 
собою змагаються: один такий світ — це дім, а 
інший — робота. Кожен із них щось вимагає і 
чимось винагороджує. 

Але ніхто не може служити двом панам, і тому 
вона має врешті-решт вирішити, який із цих сві-
тів стане для неї основним джерелом прий-
няття, схвалення, звершень та самореалізації. 

7. ВОНА ВІДЧУВАЄ РУЙНІВНИЙ ТИСК 

Коли мати влаштовується на роботу поза до-
мом, вона потрапляє під додаткові впливи і ти-
ски, через які виникає фізичне та емоційне на-
пруження. 
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Тривале перебування у такому стані може при-
звести до фізичних, психологічних та духовних 
хвороб, які впливають також і на її сім’ю. 

8. ВОНА ЗАНЕДБУЄ ЖИТТЄВО ВАЖЛИВІ ФУН-
КЦІЇ ДОМУ 

Якщо мати віддає роботі поза домом свій час, 
сили та таланти, то цілком очевидно, що на ви-
конання тих функцій, які Бог призначив для 
дому, їй просто бракуватиме часу. 

Присутність матері вдома має безцінний вплив 
на дітей, і коли діти виросли, то втрачені мож-
ливості вже ніколи не повернеш. 

9. ВОНА ПОКАЗУЄ ПОГАНИЙ ПРИКЛАД ІН-
ШИМ 

Деяким жінкам вдається справити враження, 
що вони ефективно функціонують в обох сві-

тах. Проте цим вони показують руйнівний при-
клад тим матерям, які просто не здатні впора-
тися з таким навантаженням. 

10. ВОНА ВИЯВЛЯЄ БРАК ФІНАНСОВОЇ МУД-
РОСТІ 

Багатьом матерям здається, що їм потрібно 
працювати десь поза домом, щоб хоч якось 
зводити кінці з кінцями. Проте якщо ретельно 
проаналізувати ці додаткові зароблені нею 
гроші, то цілком може виявитися, що це збит-
кова справа. А з іншого боку, якщо жінка розви-
ває потенціал свого дому та мудро підходить 
до покупок, то вона може значно покращити фі-
нансовий стан сім’ї. 

Щоб «зводилися кінці з кінцями», потрібно не 
стільки підвищувати дохід, скільки зменшити 
регулярні витрати, більш ефективно викорис-
товуючи наявні ресурси. 
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МІФ ПРО ЗАРПЛАТУ МАТЕРІ 

 

Нижче наведено приклад, у якому проаналізо-
вано вигоди для сімейного доходу, які може при-
нести робота матері поза домом. У третьому 
стовпчику слід зазначити ваші власні підраху-
нки витрат. Крім того, тут є можливість впи-
сати ті пункти, які, на вашу думку, тут не вра-
ховані. 

 

 

 

 Попередня оцінка Реальна ситуація 

Річна зарплата 25200 грн  

Місячна зарплата 2100 грн  

ЩОМІСЯЧНІ ВИТРАТИ   

1. Десятина 210 грн  

2. Проїзд (20 днів по 10 грн) 200 грн  

3. Кава, чай, легкі закуски (20 днів по 30 грн) 600 грн  

4. Заклади швидкого харчування або обіди на винос 
    (через брак часу на готування) 400 грн  

5. Додатковий одяг 150 грн  

6. Утрачена можливість заощадити у вигідніших 
    торгових точках (5 %) 100 грн  

7. Додаткові витрати на дитячий садочок   

(20 грн на тиждень на дитину) 80 грн  

8. «Я ж заслужила» (поблажливі витрати на себе або 
    на дитину) 120 грн  

   

   

   

Додаткові витрати, разом: 1860 грн  

Чиста вигода: 240 грн  
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ЧИ ЗМОЖЕТЕ ВИ ПРОЙТИ ПЕРЕВІРКУ РОЗВИТКУ СВОГО ДОМУ? 

СФЕРИ ДЛЯ ПЕРЕВІРКИ ПИТАННЯ 

1. Центр навчання 
2. Підтримка дому у належ-

ному стані 
3. Ремонт обладнання 
4. Кількість сміття 
5. Місце для зберігання 
6. Невикористані речі 
7. Книги домашньої бібліо-

теки 
8. Музика, яка звучить у 

домі 
9. Центр гостинності 
10. Центр творчості 
11. Центр догляду 
12. Центр служіння 
13. Свідкування 
14. Правдива побожність 
15. Робота поза домом 

Чи навчаєте ви свою сім’ю біблійних принципів? 
Чи потрібен вашому помешканню якийсь ремонт? 
 
Чи є у вас вдома поламане обладнання? 
Чи ви викидаєте залишки їжі та речі, які можна використовувати? 
Чи підтримуєте ви порядок у шафах та на полицях? 
Чи віддали ви іншим людям усе те, що вам більше не потрібно? 
Чи звільнили ви свій дім від усіх негідних книжок та журналів? 
 
Чи звучить у вашому домі здорова духовна та класична музика? 
 
Чи завжди ваш дім готовий до приймання гостей? 
Чи працює ваша сім’я над розвитком практичних навичок? 
Чи займаєтеся ви профілактикою хвороб? 
Чи знають ваші сусіди про те, що ви християни? 
Чи молитеся ви за конкретних людей? 
Чи допомагаєте ви комусь із вдів або сиріт? 
Чи є ваш дім тим місцем, де ваша дружина може реалізовувати 
себе? 

Особисте зобов’язання підтримувати  
розвиток свого дому 

Оскільки Бог установив сім’ю та дім центральною 
ланкою Церкви та держави, я постановляю собі роз-
вивати Богом даний потенціал моєї сім’ї, як цього на-
вчає Писання. 

Це означає, що я буду підтримувати свою дружину та 
допомагати їй у тому, щоб вона могла самореалізува-
тися у служінні вдома, а не спонукатиму її працювати 
поза домом. 

Згода дружини: ____________________ 

 Дата: ____________________ 

 

Згода чоловіка: ____________________ 

 Дата: ____________________ 
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БАЗОВИЙ ТЕСТ № 16 

БІБЛІЙНИЙ ПРИКЛАД ГОСТИННОСТІ 
Вправа для виконання з дітьми. До кожного питання доберіть найточнішу відповідь. Ця оповідь 
записана у 2 Царів 4:8–37. 

1. Багато років тому одна велична жінка мешкала  
у місті 

 А. Бет-Ел. 

 Б. Шунам. 

 В. Шушан. 

2. Іноді повз її дім проходив Божий пророк, якого 
звали 

 А. Ілля. 

 Б. Єлисей. 

 В. Даниїл. 

3. Щоразу, як пророк проходив поряд, ця жінка 
закликала його  
зайти та 

 А. відпочити. 

 Б. дати їй пораду. 

 В. поїсти. 

4. Якось ця жінка сказала своєму чоловікові: 
«Зробімо  
для пророка 

 А. невеличкий дім». 

 Б. муровану горницю». 

 В. намет». 

5. Вона хотіла поставити у його житлі ліжко, стіл, 
стілець і 

 А. лампу. 

 Б. світильник. 

 В. свічник. 

6. Її чоловік погодився, і відтоді пророк завжди 

 А. зупинявся там. 

 Б. тримався подалі. 

 В. жив там. 

7. Якось пророк попросив Бога винагородити цю 
жінку та її чоловіка, давши їм 

 А. здоров’я. 

 Б. гроші. 

 В. дитину. 

 8. На наступний рік жінка народила своєму чолові-
кові 

 А. хлопчика. 

 Б. дівчинку. 

 В. двійню. 

9. Дитина зростала, але якось у неї 

 А. сталася травма. 

 Б. сильно заболіла голова. 

 В. з’явився кашель. 

10. Мати тримала дитя на колінах до півдня. А потім 

 А. дитина поправилася. 

 Б. стан дитини не покращився. 

 В. дитина померла. 

11. Тоді мати осідлала ослицю та поїхала 

 А. до батька дитини. 

 Б. до лікаря. 

 В. до пророка. 

12. Коли вона приїхала, вона просила, щоб пророк 

 А. помолився. 

 Б. пішов з нею. 

 В. послав допомогу. 

13. Пророк послав свого слугу, давши йому 

 А. свій плащ. 

 Б. свою Біблію. 

 В. свою палицю. 

14. Слуга використав взяте, і в результаті 

 А. сталося уздоровлення. 

 Б. сталося покращення. 

 В. нічого не сталося. 
15. Урешті-решт пророк прийшов та ліг на тіло хло-

пця. Хлопець піднявся, чхнувши 

 А. тричі. 

 Б. сім разів. 

 В. один раз. 
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ПОГЛИБЛЕНИЙ ТЕСТ № 16 

ЯК БОГ ПОКАЗУЄ НА ПРИКЛАДІ ПОТЕНЦІАЛ 
ДОМУ? 
Чий дім тут описано? 

 1. Мій дім є добрим прикладом центру навчання та 
його потенціалу. У мене не було допомоги батька, 
але наука, яку я здобув у юності, мала довготрива-
лий вплив на Христову справу. 

 2. Те, що сталося у моєму домі, є добрим прикладом 
того, який потенціал може мати дім, коли він стає 
центром гостинності. Бог обіцяє, що ми, приймаючи 
приходьків, можемо прийняти ангелів, навіть не усві-
домлюючи цього. А ми часто приймали Того, Хто є 
важливішим за ангелів. 

 3. Мій дім став центром здоров’я. Якось серед ночі я 
привів додому двох важко зранених чоловіків, обмив 
їх, перев’язав їхні рани та підтримав їх. Бог винаго-
родив мою сім’ю, давши нам прийти до спасіння. 

 4. Мій дім також був прикладом центру здоров’я та цен-
тру служіння. Я доглядав свою дуже хвору тещу. Че-
рез те, що я привів у свій дім Господа, теща дивови-
жним чином отримала зцілення. Потім дім, де ми ме-
шкали, став базою для здійснення служіння. 

 5. Мій дім є прикладом того, який потенціал може мати 
домашня праця. Мені здавалося, що у моєму домі не 
було нічого цінного, але Бог спонукав мене взяти те, 
що у мене було, та застосувати додаткові ресурси. 
Він примножив результати, і мені вдалося вивільни-
тися з боргів. 

 6. Наш дім називали ефективним центром служіння. 
Ми стали зразком, за яким відбувалося зростання 
ранньої Церкви. У нашому домі регулярно збиралися 
християни, і ми їх підкріпляли з Божого Слова. 

 

 

А. ДІМ ПЕТРА 
(див. Матвія 8:14–17). 

Б. ДІМ МАРІЇ ТА МАРТИ (див. Луки 
10:38–42). 

В. ДІМ ТИМОФІЯ 
(див. 2 Тимофія 1:5). 

Г. ДІМ ВДОВИ 
(див. 2 Царів 4:1–7). 

Д. ДІМ АКИЛИ ТА ПРИСКИЛЛИ 
(див. Дії 18:2; Римлян 16:3). 

Е. ДІМ В’ЯЗНИЧНОГО СТОРОЖА 
У ФИЛИПАХ (див. Дії 16:33–34). 
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УСКЛАДНЕНИЙ ТЕСТ № 16 

ХТО ЗМАРНУВАВ МОЖЛИВІСТЬ ВИКОРИСТАТИ СВІЙ ДІМ? 
До кожного твердження доберіть найточнішу відповідь. 

 1. Ця людина не використала свій дім у якості ефективного 
центру навчання. Це мало руйнівні наслідки для нього са-
мого, для двох його синів та для всього народу. 

 2. Він використав свій дім, щоб виявити гостинність Божому 
пророку. Проте він вдався до обману, щоб переконати 
пророка прийти до себе. Запрошений гість був убитий, 
коли вийшов з дому. 

 3. Він запросив родичку зайти та приготувати поживу, але 
насправді він хотів збезчестити її. Його брат вбив його за 
аморальний вчинок. 

 4. Він зробив свій дім центром гостинності, але не був доб-
рим та гостинним господарем. Господь дорікнув йому, а 
похвалив одного з гостей, який зробив те, що мав би зро-
бити господар. 

 5. Коли зі свого винограду він зробив вино та напився, стало 
зрозуміло, що його дім не став центром навчання та твор-
чості. Його син насміхався з нього та отримав Боже про-
кляття. 

 6. Він хотів купити виноградник біля свого дому, але цей на-
діл не продавався. Він дозволив своїй дружині захопити 
його хитрощами. Бог зруйнував самого цього чоловіка, 
його сім’ю та всіх його нащадків. 

 7. Він зробив свій дім центром здоров’я для самого себе, але 
він не прикликав спочатку Господа, а натомість поклався 
лише на лікарів, — і помер. 

 8. У своєму домі він ховав нечесно нажиті скарби. Його непо-
слух став причиною багатьох смертей. 

 9. Він приймав у своєму домі багатьох гостей, але допускав, 
щоб там відбувалися чуттєві танці. Це стало причиною 
трагічної смерті. 

 10. Бог благословив його багатством і добробутом, але коли 
до нього прийшли гості, він, вихваляючись, показав їм усе. 
Це спонукало їх повернутися та все вкрасти. 

 А. Ной  
(див. Буття 9) 

Б. Аса  
(див. 2 Хронік 16:12–
13) 

В. Амнон  
(див. 2 Самуїлова 13) 

Г. Ірод  
(див. Матвія 14:3–11) 

Д. Ахан  
(див. Ісуса Навина 7) 

Е. Старий пророк  
(див. 1 Царів 13) 

Ж. Симон  
(див. Луки 7:44) 

И. Ілій  
(див. 1 Самуїлова 3–4) 

К. Єзекія  
(див. 2 Царів 20:12–19) 

Л. Ахав  
(див. 1 Царів 21:1–26) 
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